
【録画受講のみなさまへ(*^-^*)】 

みなさ～ん、お元気にお過ごしですか～早いものでもう２月…春が待ち遠しいですね。(*^-^*) 

 

中高生の生徒たちに、「ねえ～もし叶うなら…なにがしたい？」の問いに、何人かの生徒が「寝た

い！」…と。聞くと毎日寝る時間は 12時過ぎ…。朝は 6:00 には起きる…ということは、睡眠時間

は 6時間弱ということになる。そうなる理由に、週３回の塾がかなりウエイトを占めているという。 

じっくり自分のことを考えたり、頭をリラックスする時間なんて少ないんだろ～な～…と、かわいそ

うになる。せめてピアノのレッスンの時間は、心も体も開放して、の～んびりさせてあげたいな…。 

そう思うと、練習しないとか、上達しないとか…こんなことで、ピアノを辞めさせるのはかわいそう。

生徒たちのほっとできるレッスン空間を何とか守ってあげた～～い…と思うのです。(*^-^*) 

 

さて 11 月の講座へのご意見・ご感想です。 

① お恥ずかしいですが、生徒の殆どが練習してきません。小さい生徒はそれなりにレッスンで何

とか形に出来ますが、小学校の低学年くらいだと、それでは毎回同じことの繰り返しで進歩な

しです。どうしたものか…悩んでいました。今回の講座で、「ソルフェージュ力」を付けることの

大切さを痛感しました。確かに、練習しないのはこの力がないからだと思いました。ハロー１で、

ソーヨの目印音の徹底。そしてハロー３はまだ使ったことありませんが、ぜひやってみようと思

いました。 

② お陰様で、今の所全く練習してこない生徒はいません。なのでいずれ出没するかもしれない生

徒のために、とても参考になりました。ただハロー３はとても興味深かったです。１冊の本をしっ

かり進めていったら、♯♭臨時記号に全く狼狽えることはないな…と。これはぜひ生徒に使い

たいです。 

③ 以前から「わかーるワーク」を生徒に使っていますが、私は随分もったいない使い方をしてい

たな…と反省しました。発展編３の使い方に驚きました。ワークは生徒が自分で書いて進める

ものだと思い込んでいました。レッスンしてこない生徒に、ああいう使い方で、ソルフェージュ

力や楽譜の見方を身に着けさせるのはいいですね。４小節だけなら生徒にも負担なく弾けるし

…やってみたいと思います。 

他にもたくさんのご意見・ご感想を頂きましたが、皆さんとても興味深かったようです。 

今回の配信内容は、冒頭でお話した寝不足ぎみの高学年の生徒がターゲットです。 

この年齢だからこそできるレッスンについてお話しています。とにかく続けさせてあげたいですね。 

 

３月は曲集を使って実際のレッスンでどうしたら生徒が弾く気になるか…親御さんの応援・理解を

得るにはどう接したらよいか…などについてお話します。 

ちょっとした言葉や接し方で、生徒、親御さんの表情がぱ～っと明るくなります。 

 

では今日も２時間じっくりご覧ください。楽しく充実した時間になれば…と思いま～す。(^^)/ 

2024 年 1月 24日💛いわせようこ💛 


